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1.  Düşmelerin önlenmesi için her türlü çalışma zemini sürekli temiz ve engelsiz olacaktır.
2. Çalışma zeminlerinde geçişi engelleyen malzeme ve malzeme artığı bulundurulmayacak, yağlı maddelerin zemin üzerine dökülerek zemini kaygan hale getirmesine izin verilmeyecektir.
3. Aşağısında 3 metreden daha fazla bir boşluk bulunan veya yüksekte bulunan çalışma yerlerinde çalışan işçileri düşmeden korumak için korkuluk, ağ, iskele vb. tedbirler alınacaktır.
4. Yüksek yerlerde çalışan işçiler mutlaka emniyet kemeri kullanacak, bunlar kullanılmadan önce mutlaka göz kontrolünden geçirilerek bağlantı noktalarına, kancasına, halatına mutlaka bakılacaktır.
5. Emniyet kemeri mutlaka sağlam ve askıda kalınabilecek bir noktaya bağlanmalıdır.
6. Emniyet kemeri ve diğer önlemlerin alınamadığı ve işçilerin diz çökerek veya çömelerek çalışmak zorunda oldukları yerlerde, çatı kenarlarının düşme tehlikesi olan kısımlarında kemerlerin bağlanabileceği yerler imal edilmeden işe başlanmayacaktır. Çatı üzerindeki çalışmalarda çatı merdiveni kullanılacaktır.
7. İskele üzerinde yapılan çalışma anında, iskelelerde köprü görevi görecek geçitler, 60 santimetreden dar ve korkuluksuz yapılmayacaktır.
8. Emniyet kemerleri, halatları, kancaları ve diğer aksesuarı 3 aylık periyotlarla bu konuda yetkin tekniker tarafından kontrol edilecektir.
9. Yaklaşık 40-50 km/saat' in üzerindeki rüzgâr hızlarında, zeminin kaygan ve buzlu olması halinde, yüksekte yapılan her türlü montaj, bakım ve onarım çalışmaları durdurulacaktır.
10. Yüksek kodlarda bulunan çalışma yerlerinde, bir yerden bir yere giderken, emniyetli olmayan kestirme yollardan geçmek, halatlardan kaymak, kolonlara tırmanmak, şaka yapmak ve gayri ciddi çalışmak yasaktır.
11. Yüksek kodlarda bulunan çalışma yerlerine emniyetli bir şekilde çıkış ve inişi sağlayacak yollar veya merdivenler olacak, gerektiğinde askı tutuculu emniyet kemeri kullanılacaktır. İskelelerde de üst katlara çıkış için uygun merdivenler bulunacaktır.
12. Yüksek yerlerde çalışan personel kesinlikle çene bağını iptal etmeden baret kullanmak zorundadır.
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